Castilla-La Mancha ﬁ

OPEN FAMILIAR DE ORIENTACION

Estimadas Familias:

Dentro de las actividades programadas para este curso escolar en nuestro Proyecto Escolar
Saludable, os presentamos una muy atractiva carrera de orientacién familiar.

El deporte de la orientacion como contenido, es una actividad que consigue una alta motivacion en
nuestro alumnado, nos permite redescubrir la naturaleza e integra el desarrollo fisico y cognitivo.

Ademas reine un importante valor educativo para nuestros alumnos/as en un doble ambito:

e Desarrolla capacidades generales en nuestros alumnos/as: cooperacion, autonomia,
responsabilidad, socializacion, respeto al medio natural, mejora de las capacidades fisicas basicas, mejora de la
salud, etc.

e Desarrolla distintas capacidades especificas: orientarse en el medio natural a través de medios
naturales, a través de medios artificiales, mapas, brujulas, etc.

Ahora tendremos la oportunidad de disfrutar de la Orientacion todos, tanto alumnos como el resto de
miembros de la comunidad educativa, aqui en nuestro pueblo. Para ello, contaremos con la colaboracién del
Club de Orientacion de Navalcan, encargados de la organizacion de la jornada.

La actividad se desarrollara bajo las siguientes caracteristicas:

- DIA: Sabado, 12 de enero.

- HORA: 10:30 A.M.

- LUGAR: C.E.I.P. Don Cristobal Lopez (Gamonal).

- DESARROLLO: La jornada consistira en la realizacion de un recorrido por la zona del cerro
de la Piedra Llana con la ayuda de un mapa (en todo momento habra indicaciones y
monitores que vigilaran la zona). No tendrd caracter competitivo y se podra realizar por
cualquier alumn@ de cualquier edad acompafado por un familiar o adulto (se podran hacer
equipos por ejemplo de 1 adulto con varios nifios...)

Por otro lado, para los valientes que se quieran animar, paralelamente a esta actividad,
podran realizar un recorrido de nivel avanzado por la misma zona con un grado de dificultad
superior.

- CUOTA: Se establece una cuota de 2 € por persona o equipo que salga con un mapa (es
decir, si participo individual con un mapa serian 2€ y si salgo en equipo, de por ejemplo 3
personas, ese equipo solo abona 2€ en concepto de mapa).

Para una correcta organizacion de la actividad es conveniente comunicar a D° Alvaro la intencion de

participar devolviendo la parte inferior de esta nota.

Estamos convencidos de que os gustard mucho, por eso, 0s animamos a que participéis y disfrutéis
de esta divertida actividad.

OPEN FAMILIAR DE ORIENTACION (rellenar uno por grupo formado)

Nombre y apellidos Curso o parentesco (madre, padre, tia...)

C.E.L.P. Don Cristobal Lopez
Paseo Benito Garrido, 4 Tel: 925 892426
45613 Gamonal (Toledo) e-mail: 45002962.cp@edu.jccm.es https://ceip-doncristobalopez.centros.castillalmancha.es



