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AMOBUS

Dentro de nuestro Proyecto Escolar Saludable AULA DE VIDA: DEPORTE Y SALUD, lanzamos una
propuesta saludable, activa y participativa.

Incluida en el programa IV DESPLAZAMIENTO ACTIVO AL CENTRO llevaremos a cabo la actividad
denominada “GAMOBUS, en marcha al cole”, cuyo objetivo es que los participantes en la misma vayan

al colegio en bicicleta, patinete, patines o andando, cumpliendo unas normas bdsicas y civicas de

circulacion.

La actividad se desarrollard los JUEVES establecidos en el siguiente calendario:

MARZO ABRIL MAYO JUNIO

Jueves 22 Jueves 26 Jueves 24 Jueves 14

Caracteristicas de la actividad:

Participantes. Cualquier miembro de la comunidad educativa de nuestro centro.
Inicio de la actividad. JUEVES, 22 de MARZO a las 08:45h.

Recorrido. Se establecera como punto de partida la Plz del Ayuntamiento y desde ahi marcharemos

en direccidn al colegio. Nos organizaremos en 2 grupos; uno para los que vayan a pie y otro para los
que vayan sobre ruedas.

(POSIBILIDAD DE ESTABLECER DIFERENTES PARADAS Y PUNTOS DE RECOGIDA en funcion de la
aceptacion de la actividad)

Inscripciones. Participacion libre.

k Entregar en el cole

Con la idea de intentar concienciarnos todos, nos gustaria que preguntarais al mayor nimero de
personas mayores que vosotros, esta sencilla cuestion:

A pie En coche En bici En carro En mula u otro animal

Poner tantas cruces donde corresponda como personas respondan. Muchas gracias.



